
 

Lac du Montagnon / Pic Mardas / 

Montagnon d’Iseye. 

Dénivelé : 1000m 

Horaires : 2h45 Aller 

Départ : 

Vallée d'Aspe, N134, à Bedous prendre 
direction Aydius. Arrivé à Aydius prendre 
direction "Les Salars" et continuer sur la route, 
puis la piste, en passant sur un premier pont, 
puis un deuxième (dans un grand virage) en 
laissant un chemin qui file tout droit. 
Environ 200m après ce deuxième pont, on 
arrive au départ. Le départ se trouve au niveau 
d'un chemin d'engins d'exploitation forestière 
juste avant les granges de Pée Nouqué. 

 
 
Si vous avez passé le troisième pont, c'est que 
vous êtes trop loin. 
 
Descriptif de la randonnée : 
 
La randonnée débute sur le chemin tracé par 
les engins forestiers, on le quitte très 
rapidement, pour bifurquer sur la droite. En 
continuant, on traverse très vite un petit 
ruisseau. 

 
 
Le sentier monte rudement en forêt et 
débouche. ensuite sur une pente douce 
herbeuse. 

 
 
En remontant cette longue pente, on arrive à la 
cabane de Cure Det Cam (source). 
 
On continue de monter pour atteindre le col de 
la Taillandère (clôture). En regardant vers la 
droite, le Pic de l'Escala nous fait face. 

 
 
Il faut redescendre un peu tout droit pour 
récupérer le sentier qui passe à la base du 
flanc du pic de l'Escala dans du "gros gravier". 
On passe ce couloir qui verrouille l'accès au 
plateau, où se trouve le lac du Montagnon. 
 
Arrivé au lac, longez la rive gauche et passez 
dans un couloir au creux de la bute. 

 
 
Vous atteignez facilement un petit col, à 
gauche se trouve le Mardas, à droite le 
Montagnon d'Iseye. 


